
�• سیبر ���T���� مالگا ش شفق��قطبی��¿� ���3�ð�T�í���£�¥���íتو

ن م �¨�¤���به ن�́� م ¥�£���به



ن��£�¢�¦�£� م سفر��¥���¥�£�����لی��¨�¤���به تا�íیخ��



�ð�T�í���£�¥���¥ها�����ð�T�í���Èتعد��



با�È�ðیدها
ت سن سکو�� م ���í�È���• شهر ت�� ش ک¿���گ س مان �íمو���Tسکو�� م ���í�È���• شهر ت�� ش گ

می شتی����ت شفق¿���با�È�ðید�������ðک شاهد���3پدید���3 م ک¿��� س پتر�ðبو�����T���Â�íیرکوت
منطقه ���í�È���ú���3بایکا�È�ðیاچه��یخ���í�È���• شا ما شا¿���ت ن�����Tیا�Èبو�����Èلیو لنی

سنومبیل ن���í�Èیاچه¿���تجربه�����íنندگی���� •�����ی �T�íبر������ �È�ð���8قد���� •������Tلذ سیبر
سامی��ها •���جنکلی�����Tبرفی¿���با�È�ðید�����È���ðهکد���3 سیرها م ���í�È




�£�¢���ð�����©���¥�����íسختی��تو



�íلا�È���£�©�¨�¥یز�������Tهزینه��



�� ما ����تو میلیو ���¬���È�Tحد���¥���ð���Tهزینه��پر



�íهزینه��تو
¢�­�­�£����Èلا���ë���íهزینه��پر�T���ë���ð���Tیز��






ن��)¤���فو�íیه( م �ú�T�����ð�T�í¥���¥�£���به
�£�¥�­����Èقیقه ت�̈� ساع ���í�È���T���Èخو��هیم��کر���ð���Tسیه��پر �T�íصبح��به����� ت��¢�¥�¥̈� ساع ���í�È

سیم£� سکو��میر به��فر�È�Tگا���3م
ت ����که�����í�Èباف ���í���8هی��هتل��ما �íسیم��کا س�������ðتبدیل��پو���T���úخرید�� پ

شویم£�����تاقها�������íتحویل��میگیریم�����Tکمی سکو��قر�����È�í���È���íمی ستی��م تو�íی
�• شگر �Èگر���• ت���ðنی�����í�Èجا�Ëبه��ها ش •���گ صر��بر�� ت��میکنیم�����Tع ستر��ح ��

ش��به •����ðیبای •���ها �ð���Èپر�íسکو��با��نو شبانه��م شویم£���چهر���3 سکو����ما���3�Èمی م
�� ���íستو �íک�� شا�������í�È�����íی شد£��� سیا�È���íیدنی��میبا ����ب ستا �ð���í�È���5م صو خ

�Tفه���íمعا���• ت��بر�� س سبی���� ت��منا ���sخو��هیم��کر���T���Èفرص سی���í�T�Èهم��صر �T�í
����با��یکدیگر سفر�� م شنایی��ه ��



ن��)¥���فو�íیه( م ���T�È���ð�T�í¥���¦�£���به

�ð���Tک��پر س ت��فر�È�Tگا���3می���T�íیم��تا��به��مو�íمان م س ���sصبحانه��به�� س�������ðصر پ
�È�í���Tصر�� �£���ع ت�̈� ساع ���È�Tحد���Tسیم�� ک��میر س ظهر��به��مو�íمان کنیم£���حو��لی��

�• ت��کلبه��ها م س ت��به�� س�������ðخرید�������ðهایپرما�íک شویم�����Tپ ����می مالگا ش
ک��میر�Tیم£���لا�����ðبه���Ëکر س شهر��مو�íمان �������í�Èنز�Èیکی�� شد���3چوبی��ما تجهیز

�• سرما ���í�È���Tستند�� شی��ه ستم��گرمای سی ن��کلبه��ها��مجهز��به�� ت�����Èخل����ی س ��
�����íقم��میزنند£� ما ش��بر��ی ���8بخ ������قامتی��لذ مالگا ش

����میکنیم£� شفق��قطبی���������íمتحا شاهد���3 •���م ����بر�� ما س شان ب�� ش ���� ���í�Èپایا



ن��)¦���فو�íیه( م سو��¥���¨�£���به ���ð�T�í
س •���با�íنت ساحل���í�Èیا ���í�Èتریبرکا�����• ستا �T�íت�� م س س�������ðصبحانه��به�� پ

�T���È�í���È���íصل��به��کر���3خاکی��قر�� ن��نقطه��مت مالی��تری ش ���í�Èیم£���تریبرکا���Tمیر
ساحل��تخم�������Èها ���í�È���£�È�í���È�����íنیا���È�����5خر�� "������Tخا سیا���T���íجذ�� س�����Tحا���úب ح

�í�Èمالی�� ش ����منجمد�� صل��به����قیانو •���مت •�����بها �Tبر�T�í���í�È���Tقد����میزنیم��
•���میکنیم£� �íسو�� ���" ت¿���تا س �����s �Tنیا��معر�Èجایی��که��به��لبه��

شفق شاهد���3 •���م ���������íبر�� س��خو�Èما شان ت��که�� س شبی���� ن�� ب���T�Èمی ش ��م
����میکنیم�����Tتا��نز�Èیکی��مر���ðنر�T����میر�Tیم£� ��متحا




سفر ���íما ش �ð�T�í

https://narvanecotour.ir/article/moscow-tourist-attractions/


ن��)¨���فو�íیه( م ���ð�T�íچها���í¥���©�£���به
�Èنز���Tم�� میر�Tی سامی��ها�� ت���Èهکد���3 م س صبحانه��به�� ���s صر ���ðس���� صبح��پ

�ð�����Tم�� میر�Tی مناطق��قطبی�� ن�� ساک می�� ن��قو����قدی •����������ðی �����3�Èخانو��
ن ������ی ما میه �����íمحلی�� ���íنها���Tم�� شنوی می ���� شا م سو �í���T���" ���È�����Tفرهنگها��

سکی��ها�����Tبا�È�ðید •���با��ها �ðبا���T���• �íسو�� مه�� سو�íت م��بو�È£���با�� خو��هی ���3�Èخانو��
•���برفی¿� •������í�Èجنگلها �íسو�� سنوموبیل�� ن���� مچنی مالی�����Tه ش ���• �����ðگو�ðنها

م£� میگر�Èی ���ðبا���� ما ت��کلبه��های م س م�����Tبه�� میکنی ���• سپر �����íجذ��بی�����ð�T�í
�8 �íصو ���í�Èب��هنگا���� ش ���Tت�� ش ���Èم�� خو��هی سی�� �T�íما���� تجربه��جذ��بی�������ðح

م£� میر�Tی شفق�� شاهد���3 م ���• ��¿���بر�� ما س ������ �Èبو���ðبا



ن��)©���فو�íیه( م م¥����ª£���به ���ð�T�íپنج
�Tم�� میر�Tی ک�� س مان �íشهر��مو ت�� م س صبحانه��به�� ���s صر ���ðس���� صبح��پ

می شتی����ت شد£���به��با�È�ðید�������ðک خو��هد�� ���ðک����غا س مان �íمو���í�È���• شهر ت�� ش گ
می��غر—� ما�ð���Èیر�í�Èیایی����ت م£��������ðن میر�Tی شا�� مه����لیو س مج ���Tن�� ن��لنی شک یخ��
شهر��که ���sبه�� شر م ���• ن�������ðتپه���� مچنی م�����Tه سیه��با�È�ðید��می��کنی �T�í���3شد

ش مای ����به��ن �����• �T�íبر�����íشو ن��ک ظامی���È���Tفاعی����ی ����ن شی�������ðتو�� بخ
شهر ���í�È���� ما ت��هتل م س س��به�� سپ ���Tم�� ����می��کنی شد�È���3ید شته�� گذ��

م£� میکنی ت�� ستر��ح می���� میگیر�������Tک م£�����تاقها�������íتحویل�� میر�Tی ک�� س مان �íمو
م خو��هی ���• �T�í���3�Èشهر��پیا ���í�È���Tم�� میر�Tی ک�� س مان �íمو���í�Èخرید�� ���• صر�������íبر�� ع
�5 خا ���íسیا ����ب ���íستو �í���í�È�����í���� مالگا ش منطقه�� ���í�Èشا���� ن�� خری �����Tت�� ش ���È

�• ن��غذ��ها شت ���Èش��به�� شین سیا�È���íلن محیط��ب لا���3�Tبر�� منطقه��که��ع ن�� ��ی
�£�Èم��کر خو��هی ���s صر ت¿��� س �����s �Tمعر سی�� �T�í���3مز ش خو




ن��)���ªفو�íیه( م م¥���¬�£���به ش ش ���ð�T�í
م��تا��به ت��می��کنی ت��فر�È�Tگا���3حرک م س صبحانه��به�� ���s صر ���ðس���� صبح��پ

�Â�íبو�ðت��پتر سن صرهنگا����به�� م£���ع ت��پتر�ðبو���Â�íپر���ð���Tکنی سن شهر��
�Tم�� ت��می��کنی م شهر����قا مرکز�� ���í�È���� ما ���3�íستا سید�����í�È���Tهتل��¦��� �íم�� خو��هی

����به خو ���• سا •���کلی شا ما ت�����Tبه��ت ش ���Èم�� خو��هی شهر�� ���í�Èشبانه�� شتی�� گ
م ش شکو���3تر��به��چ سیا���íبا ب��ب ش ���í�È���� �����• �íما مع م��که�� میر�Tی ناحق���íیخته��

می����ید£�



https://narvanecotour.ir/article/%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%B3%D9%86-%D9%BE%D8%AA%D8%B1%D8%B2%D8%A8%D9%88%D8%B1%DA%AF/


ن��)¬���فو�íیه( م م¥���­�£���به ���ð�T�íهفت
�£�È�í���È���5 صا ت��پتر�ðبو�����Â�íخت سن ت�� ش ن�����ð�T�íبه��طو���íکامل��به��گ ��ی

�T���Èید��خو��هیم��کر�È�ðبا���� ���ðکا���• سا ت����یز��©������Tکلی سن ���• یسا �����ðکل
•����È�T�íخانه��یخ�����3�È�ðنو�� �T�íبر�����• ن�������ðقلعه��پیتر�����Tپل��که��قلعه���� همچنی
ماهنگی ����میتو��نند��با��ه مند�� ن��علاق ت¿���با�È�ðید��میکنیم£���همچنی س ��

به��با�È�ðید��مو���3�ðهرمیتا����بر�Tند£�
شد£� سی���í�T�Èهم��جمع��خو��هیم�� �T�í���• ب�����í�È�����íکافه���� ش



ن��)­���فو�íیه( م م¥���¢�¤���به شت ���ð�T�íه

ت م س ت��فر�È�Tگا���3میر�Tیم�����Tبه�� م س س�������ðصبحانه��به�� صبح��پ
�Tت�� س �����• سیبر شر—��� ���í�È���• شهر ک�� س •���پر���ð���Tمیکنیم£�����یرکوت سیبر
ن���ðمانی ت��پتر�ðبو�È�í���È���Â�í£���بنابر��ی سن ت��با�� ساع ���s ت����ختلا ساع ���©

ب��هنگا�� ش سیم�����Tهتل�������íتحویل��میگیر��£��� صد��میر که��به��مق
ت£� ستر��ح ت���� ساع ���Tت�� س ��



ن��)¢�£���فو�íیه( م م¥���£�¤���به ���ð�T�íنه

�È�ðخانه����نگر����قد����خو��هیم���È�T�í���íکنا���í�Èصبحانه�����s س�������ðصر صبح��پ
سیا�ð���íیبا سایی��ب ک��که��کلی س •�����یرکوت یسا ن��کل ���ð�����Tقدیمی��تری

شهر ن�� منا������ی سربا���ðگ ���Èما ن�������ðن شد¿���با�È�ðید��میکنیم�����Tهمچنی میبا
شد£���حو��لی س�����íهی���í�Èیاچه��بایکا���úخو��هیم�� سپ ���Àمی��کنیم���� �Èید
����به��عمق ستا ن���í�Èیاچه���ð���í�Èم سیم£�����ی •����í�Èیاچه��میر ظهر��به����بتد��
•���یخ��ها �T�í���ð�����5 صو •���مخ ن��ها شی ت�����Tبا��ما س �����3�È�ðچندمتر��یخ��

�� �������í�Èمیا سیم£���جزیر�T�����3لخو ����بر عبو���íمی��کنیم��تا��به��جزیر�T�����3لخو
ن��جزیر�3 ت��ما�������í�Èی ت�����Tهتل��محل����قام س یخ��ها��قر�����íگرفته����

شد£� میبا
ت¿� ستر��ح ���sنها���T���íکمی���� ��تاقها�������íتحویل��گرفته�����Tبعد�������ðصر

ما���úجزیر�3 ش ت�� م س •���یخز�í�È���3�Èیاچه��که�� ت‌ها م قس ���ðید�����È�ðبا���• بر��
����می��کنیم£� •���یخی���Èید ن�������ðغا�íها قر���í���È���íند¿���می���T�íیم�����Tهمچنی

�ð�����• ظیر ظر��بین ����منا ستا •����í�Èیاچه��بایکا�ð���í�È���úم ت‌ها م قس ن�� �����í�Èی
�Èشاهد���3کر ����م ف��یخ�������íمی‌تو�� •���مختل فر����ها




https://narvanecotour.ir/article/%d9%82%d9%84%d8%b9%d9%87-%d9%be%db%8c%d8%aa%d8%b1-%d9%88-%d9%be%d9%84/
https://narvanecotour.ir/article/irkutsk/


ن��)£�£���فو�íیه( م م¥���¤�¤���به �È���ð�T�íه
م�����í���Tهی ���8می��کنی �Tک���� صبحانه�������ðهتل��چ ���s صر ���ðس���� صبح��پ

�í�È���3�Èگیر����فتا���• "���ها م��تا��حبا شوی •���جنوبی��جزیر���3می�� ت��ها م س ق
مایل¿� ���8ت �íصو ���í�È���Tم�� شاهد���3کنی م �����íیاچه���í�Èیخ�����• لایه��ها

�� میا ���í�Èشنا�� سی��که�� �T�íما���� متفا�Tتی�������ðنوعی��ح م��تجربه�� میتو��نی
شهر س�����íهی�� سپ م£��� شی شته��با ���È���¿�Èشو می مل�� شا �����íیخها��

م£� میر�Tی ک�� س محلی����یرکوت ���• شد�����Tبه��با�í���ðها م�� خو��هی ک�� س ��یرکوت
خیلی ���aبکی¿���تنو�ð������ ستی�������Tجنا �Èصنایع�� لا���3�Tبر�� ن��با�í���ðها��ع ��ی
ن متری ستانی���í���Èند�����Tگر م �ð���©شا سکی�����Tپو �����8 خوبی�������ðتجهیز��

•����Èنیا���í���È�����íند£� مه��ها چک



ن��)¤�£���فو�íیه( م م¥���¥�¤���به ���ð�T�íیا�È�ðه
م خو��هی ت�� ت��فر�È�Tگا���3حرک م س صبحانه��به�� ���s صر ���ðس���� صبح��پ

ت£� م���íف خو��هی سکو�� م کر���T�Èبا��پر���ð���Tبه��
�Tطولانی�����ð���Tن����تا—���با��توجه��به����ینکه��پر بعد�������ðتحویل��گرفت

ن����تاقها م£���بنابر��ی ت���í���Èی ستر��ح م¿���نیا���ðبه���� شتی ���Èت�� ساع ���s لا خت ��
سکو م ���í�Èشتی�� ب��گ ش ���Tم�� میکنی ت�� ستر��ح �����Tم�� میگیری �����íتحویل��

م£� میزنی





ن��)¥�£���فو�íیه( م م¥���¦�¤���به �È�ð���T�È���ð�T�íه
�• م¿���بر�� ت��کر�Èی ستر��ح خوبی���� شته��به�� باتوجه��به����ینکه�����ð�T�íگذ

مل��به ن�����ð�T�íبه��طو���íکا م�������Tی ستی سرحا���úه ���ð�Tمر �����• ت��ها ش گ
صبحانه ���s صر ���ðس���� ت£���پ ش ���Èخو��هد�� ���5 صا خت سکو���� م ت�� ش گ

محوطه ���Tسکو�� م صفر�� ت�����Tنقطه�� م���íف خو��هی ���³ سر ���� مید�� به��
منجی سیح�� م ���• سا ن��با�ðیل�����Tکلی س ���• سا ���T���³کلی سر ���� مید��

ض م��تعوی س مر�� ���• شا ما •���ت ظهر��بر�� م��کر�È£���هنگا���� خو��هی ���� �Èید
ما���3�Èبا�È�ðید �����íنها���s صر ���ðس���� ت�����Tپ م���íف خو��هی ���� ���ðسربا ت�� س پ
سفر��نیز خر�� �����ð�T�í���£م شوی سکو��می�� م ���Tمتر ���• •����ðیبا ستگا���3ها �������ðی

سد£� میر ���� می��به��پایا شا�����í�T�È���Tه ���ðس���� پ



ن��)¦�£���فو�íیه( م م¥���¨�¤���به سیز�Èه ���ð�T�í
ت سکو��حرک م ت��فر�È�Tگا���3 م س صبحانه��به�� ���s صر ���ðس���� صبح��پ

م£� میگر�Èی �ðبا���� ت����یر�� م س ت��¨�¦�¥�£�£���به�� ساع ���ð���Tبا��پر���Tم�� میکنی
•���با سیبر ���T���� مالگا ش سفر�� ���Tم�� سی میر ���� ت��¢�¥�¥�©�£���به����یر�� ساع

سد£� میر ���� ���5به��پایا خا ���8 "������Tتجربیا ���8نا خاطر�� ���ð�����• �íکوله��با



https://narvanecotour.ir/article/moscow-red-square/


�• سیبر ���T���� مالگا ش ���Tسیه�� �T�í���í���8تو ما خد



�3�íستا سکو�����í�Èهتل��¦� م ���í�Èت�� م ب����قا ش ���¥
ب ب��کل ش سه�� (���3�íستا ک��هتل��¦��� س مان �íمو���í�Èت�� م ب����قا ش ���¦

ک( س مان �íشهر��مو ب�� ش ک�� جنگلی¿���ی
�3�íستا ت�����í�Èپتر�ðبو���Â�íهتل��¦��� سن ب�� ش ���¤

�3�íستا ک��هتل��¦��� س ت�������í�Èیرکوت م ب����قا ش ���¤
�3�íستا ���¦���8 �í�Tیز�í���úیاچه��بایکا�í�È���í�È���� ت�����í�Èجزیر�����3لخو م ب����قا ش ���£



���Èخو��هد��بو ���� �T�íعد���3غذ��یی��بر��عهد���3نا�T���£�©

)�íصبحانه¿���¦�نها )��¤�£����Tعد���3



�• �íسو�� سنومبیل�� ��



ب ش شفق��¦��� ���íشکا ���• شبانه��بر�� ت�� ش گ



�5 صو ن��مخ شی ما عبو�í�È���ð�����íیاچه��یخ�����3�È�ðبایکا���úبا��



�� مالگا ش ���íمد�����ð�����íعبو���©�íمد���í�Tصد



•���تریبرکا¿� ستا �T�íمنطقه�� ���í�Èس�� •���با�íنت •����í�Èیا شا ما ت
م�������Èها ساحل��تخ ��



ت سن ک��به�� س مان �íک¿���مو س مان �íسکو��به��مو م ���ðخلی���� ���È���• پر�ð���Tها
سکو م ک��به�� س ک¿�����یرکوت س ت��پتر�ðبو���Â�íبه����یرکوت سن ���¿�Â�íبو�ðپتر



مینی �ð���• مل�����Tنقل��ها ح

سافرتی م مه�� بی
سفر ���úمامی��طو مر�����í�È���3ت لید���íه






�Tش��تر�� �����8بی لاعا ب����ط س •���ک بر��
شید¥� ����با ما ما�����í�Èت ت��نا����با�� ��ثب

�� �� ������������ �� �� ��

�Å�‚ �Ù�ô�‚ �Å�™�•�Ë�ä�Ë�é�Ù�£�¬�Ù


